
 

 

План – сетка мероприятий оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей  

«Страна Любознательных» 
 

 

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 
 

Остров Друзей 
1. Отрядные дела 

«Давайте 
познакомимся» 
2. Экскурсия по 

территории лагеря 
3. Инструктаж по ТБ 

во время 
пребывания в 

лагере 
4. Познавательно – 
развлекательная 

игра «Безопасный 
остров» 

Остров Дружбы 
1. Торжественная 
линейка открытия 

лагеря 
2. Праздник 

«Хоровод Дружбы»  
3. Общелагерный 
мониторинг «Мой 

рост и вес» 

Остров Чудес 
1. Квест – игра 

«Там на неведомых 
дорожках» 

2. Музыкальный 
час «Угадай 
мелодию» 

Остров Петра 
Великого 

1. Физкультурно-
оздоровительный 

конкурс 
«Богатырская 

силушка» 
2. Виртуальная 

экскурсия по музеям 
Санкт-Петербурга 

Остров Цветов 
1. Познавательно – 
музыкальная игра 

«Цветик – 
семицветик» 

2. Познавательная 
беседа 

«Лекарственные 
растения» 

3. Изготовление 
цветов из подручных 

материалов 

Остров Россиян 
1. Торжественная 

линейка «День 
России» 

2. Конкурс 
рисунков на 

асфальте «Мы 
любим Россию» 

7 день 8 день 9 день 10 день 11 день 12 день 
 

Остров Смеха 
1. Комический 

футбол 
2. Игровая 

программа «Нам 
без шуток никуда» 

Остров Мульти - 
Пульти 

1. Просмотр 
мультфильмов 

российского 
режиссера - 

мультипликатора 
В.М.Котеночкина 
2. Изготовление 
пластилиновых 

героев российских 
мультфильмов 

Остров юннатов 
1. Познавательная 
беседа об истории 

создания юннатского 
движения 

2. Игра 
«Экологическая 

тропа» 

Остров Здоровья 
1. Беседа «Как с 

солнышком дружить, 
чтоб себе не 
навредить» 

2. Спортивные 
соревнования 

«Самый, самый…» 

Остров Спорта 
1. Познавательная 
беседа «История 
Олимпийских игр» 

2. Малые 
Олимпийские игры 

Остров Докторов 
1. Час истории – 

рассказ о военных 
медиках 
2. Игра – 

путешествие «Я бы 
доктором стал, 

пусть меня научат» 



13 день 14 день 15  день 
 

Дни единых действий 

Остров Мастеров 
1. Игра 

«Профессии моей 
семьи» 

2. Оформление 
выставки поделок 

и рисунков, 
выполненных в 

лагере «Наши руки 
не знают скуки» 
3. Общелагерный 
мониторинг «Мой 

рост и вес» 

Остров Талантов 
1. Концертная 

программа «Алло, 
мы ищем таланты» 
2. Торжественная 

линейка «До 
свидание, лагерь!» 

Остров Памяти 
1. Торжественная 

линейка «День 
памяти и скорби» 

2. Возложение 
цветов к Обелиску 

Победы 
3. Познавательно – 

музыкальная 
программа «Песня 

– боец» 

Остров Чудес – День русского языка  
Остров юннатов – «Вспомнить все!» 

Остров Докторов – День чествования Героев 
Остров Россиян – День России 

Остров Спорта – Олимпиада «Спорт во имя мира» 
Остров Памяти – День памяти и скорби 

 

 


