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ПЛАН спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 
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№ 
 

П/П 

Содержание Сроки Ответственные 

Организационные мероприятия и работа с педагогами 

1 Организация детей на массовые 

спортивные мероприятия. 

В течение года Учителя 

физической 

культуры 

2 Организация школьных спортивных 

мероприятий. 

В течение года Учителя 

физической 

культуры  

3 Проведение информационно-

просветительской работы о комплексе ГТО 

среди учащихся (Классные часы, уроки 

физ. культуры) 

В течение года Учителя 

физической 

культуры, кл. 

руководители 

4 Оформление выставки рисунков по теме 

«ГТО» 

Октябрь Учителя 

физической 

культуры, кл. 

руководители 

5 Сдача нормативов ГТО. В течение года Учителя 

физической 

культуры 

Работа с родителями 

1 Вовлечение родителей в участие массовых 

мероприятий на тему ЗОЖ. 

В течение года Зам. дир. по ВР, кл. 

руководители 

2 Родительские собрания по профилактике 

табакокурения, наркомании, 

сквернословия, детского дорожно-

транспортного травматизма. 

По планам 

классных 

руководителей 

Кл. руководители 

 

1



3 Организация регистрации 

обучающихся на сайте ГТО 

В течение года Учителя 

физической 

культуры, кл. 

руководители 

 

Работа с обучающимися 

1 
 
 
 

  

2 

День здоровья. 
 
 
 

  

Кросс Нации. 

Сентябрь 
 
 
 

  

Сентябрь 
 
 

  

Сентябрь 
 

  

Октябрь 
 

  

Октябрь 
 

  

Октябрь 
 

  

Октябрь 
 

  

Октябрь 
 

  

Ноябрь 
 

  

Ноябрь 
 

  

Декабрь 
 

  

Декабрь 
 

  

Декабрь 
 

  

Декабрь 

  

Зам. дир. по ВР, 

педагог-

организатор, 

учителя физической 

Культуры_________  

Учителя 

физической 

культуры, классные 

руководители  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической

культуры 

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической  

3 
 

  

4 
 

  

5 
 

  

6 

Вовлечение учащихся во внеурочную 

деятельность спортивной направленности. 

  

Пионербол с воспитанниками ЦПД№2 
 

  

Первый этап «Весёлых стартов» 2-4 классы 
 

  

Школьные соревнования по футболу 

7 
 

  

8 
 

  

9 
 

  

10 

Районные соревнования по футболу 
 

  

Районные соревнования по теннису 
 

  

Районные соревнования по волейболу 

юноши и девушки 

  

Районные соревнования на приз «Единой 

России» по баскетболу 

11 
 

  

12 

Новогодний турнир по баскетболу 
 

  

Новогодний турнир по волейболу 

13 Новогодние весёлые старты 
 

  

Районные соревнования по пионерболу 

  

14 
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15 

  

Соревнования по лыжным гонкам в зачет 

спартакиады 

  

Январь 
 

  

Январь 
 

  

Январь 
 

  

Февраль 
 

  

Февраль 
 

  

Февраль 
 
 
 

  

Февраль 
 

  

Март 
 

  

Март 
 

  

Март 
 

  

Март 
 

  

Апрель 
 

  

Апрель 
 

  

Апрель 
 

  

Май 
 

  

Май 
 

   

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

 изической 

 культуры 

Зам. дир. по ВР, 

учителя физической 

культуры  

 

  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

16 
 

  

17 

«Весёлые старты» 1 класс 
 

  

«Весёлые старты» 5-6 классы 

18 
 

  

19 
 

  

20 

Эстафеты 6-9 классы 
 

  

«Весёлые старты» 5-9  классы 
 

  

Спортивная игра «Зарница». 
 
 
 

  

Весёлые старты «А ну-ка мальчики» 

1-4 классы 

21 

22 
 

  

23 

Лыжные гонки (район) 
 

  

Баскетбол (район) 

24 
 

  

25 
 

  

26 

Школьные соревнования по шахматам и 

шашкам 

  

Районные соревнования по мини-футболу 
 

  

Районные соревнования по шахматам и 

шашкам 

27 
 

  

28 

Летний полиатлон (район) 
 

  

День Здоровья 
 

  

Первомайская эстафета 29 

30 
 

  

Районные соревнования по легкой атлетике 

на призы газеты «Далматовский вестник» 
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31 
 

  

32 
 

  

33 
 

  

Пробег в честь Дня Победы 9 мая 
 

  

Районная спартакиада по легкой атлетике 

среди начальных классов 

  

Соревнования на летнем оздоровительном 

лагере дневного пребывания 

  

Май 
 

  

Май 
 

  

Июнь 
 

  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  
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