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Календарный план спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 учебный год 
 

№ п/п 

1 
 
 
 

  

2 

 Содержание  

День здоровья. 
 
 
 

  

Кросс Нации. 

 Сроки  

Сентябрь 
 
 
 

  

Сентябрь 
 
 

  

Сентябрь 
 

  

Октябрь 
 

  

Октябрь 
 

  

Октябрь 
 

  

Октябрь 
 

  

Октябрь 
 

  

Ноябрь 
 

  

Ноябрь 
 

  

Декабрь 
 

  

Декабрь 
 

  

Декабрь   

 Ответственные  

Зам. дир. по ВР, 

учителя физической 

культуры  

  

 

Учителя 

физической 

культуры, классные 

руководители  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя  

3 
 

  

4 
 

  

5 
 

  

6 

Вовлечение обучающихся во внеурочную 

деятельность спортивной направленности. 

  

Осенний фестиваль ВФСК ГТО, 1-2 ступени 
 

  
Товарищеская встреча по пионерболу между 
обучающимися ДШИ и «ЦПД№2» 

  

Школьные соревнования по футболу 

7 
 

  

8 
 

  

9 

Районные соревнования по футболу 
 

  

Первый этап «Весёлых стартов» между 2-4кл 
 

  

«Весёлые старты» между 

обучающимися и сотрудниками ДШИ 

10 Районные соревнования по волейболу 

юноши и девушки 

11 
 

  

12 

Новогодний турнир по баскетболу 
 

  

Новогодний турнир по волейболу 

13  Новогодние весёлые старты  

1



 

  

14 

 

  

Районные соревнования по пионерболу 

 

  

Декабрь 
 

  

Январь 
 

  

Январь 
 

  

Январь 
 

  

Февраль 
 

  

Февраль 
 

  

Февраль 
 
 
 

  

Февраль 
 

  

Март 
 

  

Март 
 

  

Март 
 

  

Март 
 

  

Апрель 
 

  

Апрель 
 

  

Апрель 
 

  

Май 

   

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Зам. дир. по ВР, , 

учителя физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической  

15 
 

  

16 

Соревнования по лыжным гонкам на призы 

газеты «Пионерская правда» 

  

Баскетбол МБЛ, КЭС баскетбол. 

17 
 

  

18 
 

  

19 

«Весёлые старты» 5-6 классы 
 

  

Эстафеты 6-9 классы 
 

  

«Весёлые старты» 5-9  классы 
 

  

Спортивная игра «Зарница». 20 

21 
 

  

22 

Весёлые старты «А ну-ка мальчики» 

1-4 классы 

  

Лыжные гонки (район) 

23 
 

  

24 
 

  

25 

Баскетбол (район) 
 

  

Школьные соревнования по шахматам и 

шашкам 

  

Районные соревнования по мини-футболу 

26 
 

  

27 

Районные соревнования по шахматам и 

шашкам 

  

Летний полиатлон (район) 
 

  

День Здоровья 28 

29 

  

Первомайская эстафета 

  
 

2



  

30 

  

Районные соревнования по легкой 

атлетике на призы газеты «Далматовский 

вестник» 

  

Май 
 

  

Май 
 

  

Май 
 

  

 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

Учителя 

физической 

культуры  

  

31 
 

  

32 

Пробег в честь Дня Победы 9 мая 
 

  

Районная спартакиада по легкой 

атлетике среди начальных классов 
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